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Puji dan syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT, Tuhan Yang Maha
Esa yang telah melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga kami dapat
menyelesaikan laporan pengabdian pada masyarakat (PPM) ini dengan lancar.
PPM yang berjudul “Sosialisasi Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga
dan Kesehatan dengan Pendekatan Model TGfU pada Permainan Sepakbola
di SMA se-Kabupaten Bantul”, bertujuan untuk memberikan pengetahuan
kepada guru PJOK SMA se- Kabupaten Bantul tentang pentingnya pembelajaran
pendidikan jasmani yang terkait dengan materi permainan bola besar khususnya
permainan sepakbola sebagai salah satu sarana untuk mewujudkan tujuan
pembelajaran pendidikan jasmani di Sekolah Menengah Atas.

Ucapan terimakasih kami sampaikan pada Dekan FIK UNY beserta
jajarannya yang telah memberikan kesempatan kepada kami untuk melakukan
pengabdian pada masyarakat (PPM) ini.

Kami berharap PPM ini dapat bermanfaat bagi para pembaca. Kritik dan
saran yang membangun terhadap PPM ini akan senantiasa kami terima agar

dikemudian hari dapat diperbaiki.

Pengabdi



ABSTRAK

SOSIALISASI PEMBELAJARAN PENDIDIKAN JASMANI OLAHRAGA
DAN KESEHATAN DENGAN PENDEKATAN MODEL TGfU PADA
PERMAINAN SEPAKBOLA DI SMA SE-KABUPATEN BANTUL

Oleh

Nurhadi Santoso
Suhadi
Sri Mawarti
Riky Dwihandaka

Tujuan kegiatan PPM ini adalah memberikan pengetahuan kepada guru
PJOK SMA se Kabupaten Bantul tentang pentingnya pembelajaran pendidikan
jasmani dengan pendekatan model TGfU yang terkait dengan materi permainan
bola besar khususnya permainan sepakbola sebagai salah satu sarana untuk
mewujudkan tujuan pembelajaran pendidikan jasmani di Sekolah Menengah Atas.

Khalayak sasaran dari kegiatan PPM ini adalah seluruh guru pendidikan
Jasmani Olahraga dan Kesehatan (PJOK) Sekolah Menengah Atas (SMA) di
wilayah Kabupaten Bantul.

Kegiatan PPM dengan Judul “Sosialisasi Pembelajaran Pendidikan Jasmani
dengan Pendekatan Model TGfU pada Permainan Sepakbola di SMA se-
Kabupaten Bantul” ini dapat berjalan dengan baik. Kegiatan PPM dilaksanakan
selama dua hani di SMA Negeri 1 Sewon Bantul Yogyakarta. PPM yang
rencananya diikuti oleh Guru Pendidikan Jasmani Olahraga da Kesehatan SMA
se-Kabupaten Bantu.

Kata kunci: Sosialisasi, Pembelajaran, TGfU, Sepakbola



1. Judul
Sosialisasi Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan
dengan Pendekatan Model TGfU pada Permainan Ssepakbola di SMA se--
Kabupaten Bantul
2. Landasan Teori

Pendidikan merupakan salah satu sarana terbaik untuk membangun sumber daya
manusia Indonesia seutuhnya dimasa yang akan datang dalam rangka menghadapi
perkembangan zaman. Pendidikan sebagai usaha untuk memberikan dan mempersiapkan
peserta didik menghadapi masa depan yang lebih baik. Untuk itu, proses pembelajaran
harus dilaksanakan dengan baik oleh guru dengan mempersiapkan proses pembelajaran
dengan baik yang meliputi penggunaan model pembelajaran, gaya mengajar, metode
mengajar dan atmosfir pembelajaran. Guru PJOK dalam proses pembelajaran wajib
mempersiapkan pembelajaran dengan baik, agar tujuan pelajaran yang disampaikan
dapat dikuasai dan dipahami oleh peserta didik dengan mudah. Membelajarkan aktivitas
jasmani dan olahraga pada peserta didik yang baik melalui pendidikan jasmani harus
dilakukan perencanaan yang baik oleh guru dengan melihat karakter peserta didik yang
diampunya. Pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan sebagai salah satu mata pelajaran
wajib mulai dari SD sampai SMA memang tidak bertujuan untuk membentuk prestasi
olahraga, akan tetapi pendidikan jasmani yang menyenangkan dan pembelajaran yang
berorientasi pada pendekatan taktik akan mampu membuat peserta didik memiliki
kemampuan berfikir yang baik dalam memecahkan masalah dalam setiap aktivitas
jasmani dan olahraga.

Tujuan pendidikan jasmani harus berpedoman pada tujuan pendidikan

nasional sebagaimana yang tertuang dalam UU No. 20 Tahun 2003 tentang

Sisdiknas, yang menyatakan:



Pendidikan nasional berfungsi mengembangkan kemampuan dan membentuk
watak peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan
kehidupan bangsa, bertujuan untuk berkembangnya potensi peserta didik agar
menjadi manusia yang beriman dan bertagwa kepada Tuhan Yang Maha Esa,
berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan menjadi warga
negara yang demokratis serta bertanggung jawab.

Untuk mencapai tujuan pendidikan nasional di atas, dalam hal ini melalui
pembelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan (PJOK) diperukan
manajemen yang baik dari guru PJOK yang meliputi: manajemen penyajian bahan
ajar, manajemen tugas ajar, manajemen lingkungan dan atmosfir pembelajaran.
Kurikulum berbasis kompetensi yang diberakukan sekarang ini, menuntut guru
PJOK melakukan manajemen pembelajaran dalam setiap proses pembelajaran agar
terjadi interaksi yang baik guru-peserta didik dalam pembelajaran. Hal semacam
ini, masih jarang dilakukan guru pendidikan jasmani dalam proses pembelajaran.
Manajemen pembelajaran PJOK yang baik dari guru salah satu faktor penentu
keberhasian pembelajaran yang dilakukan. Manajemen penyajian bahan ajar dalam
PJOK dalam rangka menuju pembelajaran yang efektif merupakan salah satu
faktor yang dapat menentukan keberhasilan proses pembelajaran. Hal ini harus
menjadi perhatian guru dalam rangka meningkatkan mutu pembelajaran.

Banyak model pembelajaran yang kini dapat diterapkan dalam pembelajaran
pendidikan jasmani. Salah satu model pembelajaran yang dapat digunakan dalam
pembelajaran pendidikan jasmani adalah model Teaching Game for Understanding
(TGFU). Model pembelajaran ini telah mengajarkan kepada peserta didik akan
bagaimana caranya bermain bukan lagi bagaimana cara menendang yang baik, meskipun

dalam penjelasannya akan memuat juga tentang keterampilan teknik maupun taktik

bermain. Pembelajaran pendidikan jasmani yang telah lama dijalani ialah pembelajaran



yang berorientasi pada pembelajaran yang menganut aliran behavioristik. Menurut
Pendapat Sri Rumini dkk (1993:63), ciri-cin teori bihavioristik adalah: (1) mementingkan
peranan faktor lingkungan, (2) mementingkan bagian-bagian (elemen), (3) mementingkan
peranan reaksi, (4) mengutamakan mekanisme terbentuknya hasil belajar, (5)
mementingkan sebab-sebab di waktu yang lalu, (6) mementingkan pembentukan
kebiasaan, (7) dalam pemecahan masalah, ciri khasnya “trial and error”.

Paradikma pergeseran penggunaan model pembelajaran behavioristik menuju
konstruktivistik masih dalam persimpangan. Pembelajaran PJOK dengan
pendekatan behavioristik lebih menekankan pada penguasaan keterampilan teknik
bermain. Salah satu contohnya adalah pembelajaran mengoper bola dengan kaki
dalam pada permainan sepakbola selalu menggunakan pendekatan pengulangan
gerakan secara terus menerus (drill). Pembelajaran PJOK dengan konstruktivistik
memungkinkan peserta didik belajar memecahkan masalah (taktik) dalam
permainan olahraga secara sederhana sampai pada tahapan yang komplek.
Pergeseran pendekatan pembelajaran yang mengajarkan teknik semata-mata, Kini
bergeser pada pembelajaran yang lebih mengarah pada pendekatan taktik.
Kesukaan akan salah satu cabang olahraga dapat muncul dan proses pembelajaran
PJOK vyang telah dilakukan. Selain itu, pembelajaran PJOK juga dapat
mengidentifikasi (pemanduan bakat atau talent scauting) dan bakat peserta didik
(pencarian potensi bibit atlet pada olahraga tertentu atau sport Search). Namun
dengan pembelajaran PJOK yang telah menggunakan pendekatan taktik melalui
bermain akan lebih mudah dilakukan untuk mengarahkan dan memberikan

kemudahan bagi peserta didik dalam memilih cabang olahraga yang benar-benar



sesuai dengan dirinya dan bakatnya sehingga prestasinya dapat berkembang

secara optimal.

3. ldentifikasi dan Rumusan Masalah

a. ldentifikasi Masalah

Berdasarkan analisis situasi dan tinjauan pustaka yang telah diuraikan di atas,

maka dapat diidentifikasi beberapa permasalahan yang muncul, yaitu antara lain:

1) Kurangnya pengetahuan dan pemahaman guru PJOK dalam penerapan model
pembelajaran TGfU pada materi permainan sepakbola.

2) Berubahnya lapangan atau lahan menjadi bangunan-bangunan.

3) Kurangnya kemampuan guru dalam mengajar materi permainan bola besar.

4) Belum diketahuinya keterlaksanaan pembelajaran permainan sepakbola
dengan pendekatan model pembelajaran TGfU di SMA se-Kabupaten Bantul.

5) Seberapa pentingkah diadakan pengayaan model pembelajaran dengan
pendekatan TGfU dalam permainan sepakbola bagi guru PJOK tingkat SMA
se-Kabupaten Bantul.

b. Perumusan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah di atas, maka dapat dirumuskan suatu

permasalahn sebagai berikut: “Seberapa pentingkah diadakan pengayaan model

pembelajaran dengan pendekatan TGfU dalam permainan sepakbola bagi guru

PJOK tingkat SMA se-Kabupaten Bantul ?”.

4. Tujuan Kegiatan

Tujuan dani kegiatan PPM tentang pengayaan model pembelajaran dengan

pendekatan TGfU dalam permainan sepakbola bagi guru PJOK tingkat SMA se-



Kabupaten Bantul ini adalah untuk memberikan pengetahuan kepada guru PJOK
tingkat SMA se-Kabupaten Bantul tentang pentingya pembelajaran pendidikan
jasmani olahraga dan kesehatan yang terkait dengan materi permainan sepakbola
untuk menerapkan model pembelajaran TGfU di dalam membelajarkan permainan
sepakbola bagi peserta didik agar memahami teknik dan taktik dalam bermain
sepakbola yang baik dan benar.
5. Manfaat Kegiatan

Adapun manfaat yang dapat diambil dari pelaksanaan PPM dengan judul
“Sosialisasi Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan dengan
Pendekatan Model TGfU pada Permainan Sepakbola di SMA se-Kabupaten
Bantul” ini antara lain sebagai berikut:
a. Secaraumum
Memberikan pengetahuan mengenai pentingnya pembelajaran pendidikan jasmani
dalam peranannya membantu menciptakan insan olahraga yang memiliki: Akhlak
Mulia, Kolaboratif, Toleran, Inovatif, dan Visioner (AKTIV).
b. Bagi Guru PJOK
Memberikan informasi bagi guru PJOK mengenai pembelajaran dengan
pendekatan model TGfU pada materi permainan sepakbola di tingkat SMA.
Kedua memberikan motivasi bagi guru PJOK untuk berbuat yang terbaik dalam
memberikan pembelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan di SMA

terutama mengenai materi permainan sepakbola.

c. Bagi Pengabdi



Kegiatan PPM ini sebagai bahan acuan dan pengembangan dalam bidang
pendidikan secara umum dan khususnya di bidang Pendidikan Jasmani Olahraga
dan Kesehatan.

6. Kerangka Pemecahan Masalah

Kegiatan PPM tentang “Sosialisasi Pembelajaran Pendidikan Jasmani
Olahraga dan Kesehatan dengan Pendekatan Model TGfU pada Permainan
Sepakbola di SMA se-Kabupaten Bantul” ini merupakan penyampaian informasi
penerapan model pembelajaran dengan model TGfU dalam pembelajaran
permainan sepakbola yang bertujuan untuk memberikan pengayaan bagi guru
PJOK SMA se-Kabupaten Bantul. Pengayaan dimaksudkan untuk membantu
dalam upaya pencapaian tujuan pembelajaran pendidikan jasmani olahraga dan
kesehatan, khususnya yang terkait dengan materi permainan sepakbola.

Pengayaan penerapan model pembelajaran TGfU pada sub materi permainan
sepakbola yang terdin atas: terkait teknik dan taktik bermain sepakbola
disampaikan dalam bentuk teori dan praktik.

7. Kalayak Sasaran

Sasaran dari kegiatan PPM tentang “Sosialisasi Pembelajaran Pendidikan
Jasmani Olahraga dan Kesehatan dengan Pendekatan Model TGfU pada
Permainan Sepakbola di SMA se-Kabupaten Bantul” ini adalah seluruh guru
Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan (PJOK) Sekolah Menengah Atas
(SMA) di wilayah Kabupaten Bantul.

8. Metode Kegiatan



Metode yang digunakan dalam kegiatan PPM “Sosialisasi Pembelajaran
Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan dengan Pendekatan Model TGfU
pada Permainan Sepakbola di SMA se-Kabupaten Bantul” ini adalah metode
diskusi ilmiah dan tanya jawab, baik pada materi teori maupun materi praktik.

9. Rancangan Evaluasi

Rancangan evaluasi terhadap keberhasilan atau kegagalan dalam kegiatan
PPM ini antara lain akan dilaksanakan dengan cara:

a. Evaluasi jumlah peserta diskusi dan tanya jawab, apakah sudah sesuai dengan
target atau belum.

b. Apakah peserta yang hadir (Guru PJOK) sudah mewakili sekolah SMP yang
terdapat di wilayah Kabupaten Bantul.

c. Apakah pelaksanaan kegiatan PPM ini telah sesuai dengan program dan
jadwal yang telah dirancang atau belum.

d. Apakah materi yang disampaikan oleh para pemateri tim pengabdi dapat
diterima dan dipahami oleh para peserta atau belum.

e. Apakah kepuasan dapat dirasakan oleh semua pihak yang teribat dalam
kegiatan ini atau belum, termasuk bagi tim pengabdi.

10. Organisasi Pelaksana

a. Ketua Tim Pelaksana:

1) Nama dan Gelar Akademik : Dr. Nurhadi Santoso, S.Pd., M.Pd.

2) NIP 19740317 200812 1 003

3) Pangkat/Golongan : Penata Tingkat I/ 111d

4) Jabatan Fungsional : Lektor



5) Bidang Keahlian
6) Fakultas/Program Studi
7) Waktu yang disediakan

b. Anggota 1

1) Nama dan Gelar Akademik

2) NIP

3) Pangkat/Golongan

4) Jabatan Fungsional

5) Bidang Keahlian

6) Fakultas/Program Studi
7) Waktu yang disediakan

C. Anggota 2

1) Nama dan Gelar Akademik

2) NIP

3) Pangkat/Golongan

4) Jabatan Fungsional

5) Bidang Keahlian

6) Fakultas/Program Studi
7) Waktu yang disediakan

D. Anggota 3

1) Nama dan Gelar Akademik

2) NIP

3) Pangkat/Golongan

: Pembelajaran Sepakbola
: FIK/Pendidikan Olahraga

: 16 minggu

: Dr. Suhadi, M.Pd.
19600505 198803 1 006

: Pembina Ut. Md/IVc

: Lektor Kepala

: Permainan Bola Voli

: FIK/Pendidikan Olahraga

: 16 minggu

: Dra. Sri Mawarti, M.Pd.
19590607 198703 2 001

: Pembina Tingkat I/1Vb

: Lektor Kepala

: Pembelajaran Bola Voli

: FIK/Pendidikan Olahraga

: 16 minggu

: Riky Dwihandaka, M.Or.
:19821129 201504 1 001

: Penata Muda Tk.I/ HHI/b



4) Jabatan Fungsional

5) Bidang Keahlian

6) Fakultas/Program Studi
7) Waktu yang disediakan
E. Mahasiswa 1:
1)Nama

2) NIM

3) Fakultas/Jurusan/Prodi
4) Tugas dalam PPM

5) Waktu yang disediakan
F. Mahasiswa 2:
1)Nama

2)NIM

3) Fakultas/Jurusan/Prodi
4) Tugas dalam PPM

5) Waktu yang disediakan

12. Rencana anggaran

Alokasi anggaran biaya hendaklah mengacu pada ketentuan penggunaan dana

sebagai berikut.

: Asisten Ahli
: Permainan Bola Voli
: FIK/Pendidikan Olahraga

: 16 minggu

> Ilham Putra Dharista
116601244028

: FIK/POR/PIJKR

: Pembantu Umum

> .... Jam/minggu.

: Shofi Melani Mardiyah
117601241062

: FIK/POR/PIJKR

: Pembantu Umum

> .... Jam/minggu.

a. Pendanaan tidak dialokasikan untuk honor pengabdi

b. Peralatan dan bahan habis pakai (antara 70 - 80%).

c. Perjalanan (maksimum 20%o).

d. Pelaporan (maksimum 10%).
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Instruksional (PEKERTI) 4
Novembe
r 2009
2009 Pendidikan dan Pelatihan Departemen 10 hani
Prajabatan Golongan 11 Pendidikan
Nasional
(LPPMP DIY)
2010 Pelatihan Pengembangan Bahan P3AI 2 han
Perkuliahan Berbasis Multimedia
Bagi Dosen UNY
2010 Pelatihan Applied Approach (AA) | P3Al 5 han
Bagi Dosen Universitas Negeri
Yogyakarta
2016 Workshop Penulisan Artikel llmiah | Pascasarjana 1 Hari
Bagi Mahasiswa S2 dan S3 | Unnes
Pascasarjana Unnes
F. KARYA PENELITIAN
No Judul Penelitian Sumber Dana Tahun
1 | Efektivitas Mengginng Bola Zig-Zag | DIPA FIK 2011
antara Satu Kaki dan Dua Kaki Bagi | UNY




No

Judul Penelitian

Sumber Dana

Tahun

Mahasiswa PJKR B Angkatan 2010 yang
Mengambil Mata KUuliah Dasar Gerak
Sepakbola

Tingkat Pengetahuan Mahasiswa PJKR C
dan F Aangkatan 2010 Terhadap Peraturan
11 Tentang Offside dalam Permainan
Sepakbola

DIPA FIK
UNY

2012

Tingkat Pengetahuan Mahasiswa PIKR C
Angkatan 2011 Tentang Pelanggaran dan
Hhukuman dalam Permainan Sepakbola

DIPA FIK
UNY

2013

Perbedaan Efektivitas Antara Passing-
Stopping Kaki Bagian Dalam Dengan
Passing-Stopping Telapak Kaki Pada
Mahasiswa PJKR B Angkatan 2013

DIPA FIK
UNY

2014

Survai Pengelolaan Program
Ekstrakurikuler Olahraga di SMA Sebagai
Faktor Pendukung Olahraga Prestasi di
Kabupaten Klaten

DIPA FIK
UNY

2015

Implementasi Reward Punishment pada
Mata Kuliah Dasar Gerak Sepakbola dalam
Upaya Pembentukan Karakter Fairplay
Bagi Mahasiswa PJKR POR FIK UNY
Tahun 2010

DIPA UNY

2010

Pengembangan Media Pembelajaran EF-
NS Football Multistation Training Sebagai
Instrumen Latihan Sepakbola Berbasis
Kemandinan

DIPA FIK
UNY

2017

Keterlaksanaan Pembelajaran Permainan
Bola Besar Di SMA Se Kabupaten Bantul

DIPA FIK
UNY

2018

Pembaharuan Norma Penilaian  Tes
Keterampilan Bermain Sepakbola “David
Lee Test” Bagi Mahasiswa FIK UNY

DIPA FIK
UNY

2019

G. PUBLIKASI

G.1

SEMINAR

PUBLIKASI PADA JURNAL ILMIAH

ILMIAH PADA JOURNAL/MAJALAH/ WORKSHOP/

No.

Judul Artikel llmiah

Nama Jurnal

Volume/Nomor/
Tahun

1.

Survei Manajemen  Program
Ektrakurikuler Olahraga di SMA
Sebagai  Faktor  Pendukung
Olahraga Prestasi di Kabupatan

Jumal Jumal
Pendidikan
Jasmani
Indonesia

Vol 12, No 2 (2016)
November 2016
https://joumal.uny.ac.i
d/index.php/jpji/article




No. Judul Artikel lImiah Nama Jurnal Vel e
Tahun
Klaten Iview/17106
2 Pendidikan Jasmani di SMA Jumal Vol 6, No 2 (2009)
Antara Harapan Dan Kenyataan | Pendidikan November
Jasmani https://joumal.uny.ac.i
Indonesia d/index.php/jpji/issue/
view/99
3. Peran Guru Pendidikan Jasmani | umal Vol 8, No 1 (2011)
Dalam Ikut Mengembangkan | Pendidikan April
Persepakbolaan Nasional Jasmani https://journal.uny.ac.
Indonesia id/index.php/jpji/articl
e/view/3486
4. Tingkat Keterampilan Passing- | Jumal Vol 10, No 2
Stoping Dalampermainan | Pendidikan November 2014
Sepakbola Pada Mahasiswa Pjkr | Jasmani https://joumal.uny.ac.i
Bangkatan 2013 Indonesia d/index.php/jpji/article
Iview/5699

G.2. PUBLIKASI ILMIAH PADA CONFERENCE/SEMINAR

Nama Pertemuan

No. i . Judul Artikel limiah Waktu dan tempat
miah/Seminar
1 | Seminar Nasional Menerapkan Proses | Kampus UNY Wates
Dies natalis UNY Pembelajaran Berbasis | tahun 2014
Budaya Dalam Pendidikan
Jasmani
2 | The 3" Intemational | Knowledge Level Students | FIK Unnes 2013
Seminar On PIKR 2010 FIK UNY Force
Physical Of The Regulation Offside
Football Games
Education, Sport
And Health 2013
3 | Seminar Nasional Menanamkan Sikap | Universitas PGRI

Keindinesiaan |

Sportivitas Dalam Bermain
Sepakbola Melalui
Pembalajaran  Pendidikan
Jasmani

Semarang, 16 Febuari
2016




Seminar Nasional Mengangkat Status Mata Semarang, 2 Maret
Keolahragaan dalam | pelajaran Pendidikan 2016
rangka Dies Natalis | jasmani di Lingkungan Fakultas lIImu
UNNES Ke 51 Sekolah Keolahragaan
Tahun 2016 Universitas Negeni
Semarang
Gedung F1, Sekaran
Kampus Gunung Pati,
Kota Semarang,
Indonesia 50229
Intemational Knowledge Level Students | Fakultas llmu
Seminar of Sport PJKR C Forces 2011 about | Keolahragaan
Culture and Violations and Penalties in | Universitas Negeri
Achievement Football Game Yogyal'<arta
24 April 2014
“Global Issues of
Sport Science &
Sport Technology
Development” 2014
Seminar Nasional Membangun Perilaku | Fakultas llmu
Olahraga dalam Empati Pada Siswa Sekolah | Keolahragaan
rangka Pekan Dasar Melalui Pembelajaran | Universitas Negeni
Olahraga Pendidikan Jasmani Yogyakarta
Mahasiswa 27 November 2013
Nasional
(POMNAS) XIlI
DIY 2013
“Olahraga Sebagai
Wujud Kemandinan
Mahasiswa
Indonesia”
SEMINAR Pemberdayaan Program Studi
NASIONAL Pembelajaran  Pendidikan | Pendidikan Seni S2 &
PENDIDIKAN Jasmani Olahraga Dan | S3
SENI 2015 Kesehatan Melalui Warisan | Program Pascasarjana

Budaya

Universitas Negeri
Semarang
Semarang, 03
Desember 2015




8 | The 1 Yogyakarta Multi Station Rebounder Fakultas llmu
Intemational Tool Development As A Keolahragaan
Seminar on Health, | guide For Training Universitas Negeri
Physical Education, Yogyakarta
and Sports Science. Instrument Based On October 14 Th 2017

Independent Football

9 | 2 nd Yogyakarta The Implementation of Fakultas llmu
Intemational Leaming Big Ball Game in | Keolahragaan
Seminar on Health, | High School Universitas Negeni
Physical Yogyakarta
Education, and October 26-27, 2018,
Sport Science Yogyakarta, Indonesia
(YISHPESS 2018)

10 | ACPES 2019 Evaluation of Sport Special | Semarang, Indonesia,
The 5th | Class (SSC) Program in | September 10-12,
g‘;i’f‘;?;‘r?cr;al on Sleman Regency, | 2019
Physical Education, Yogyakarta Region
Sport, And Health
“Promoting
Equitable  Quality
On Physical
Education,  Sport,

Health, And
Environment  For
Sustainable Future”

11 | ISET 2019 Evaluation of Sport Special | 29 June 2019,
Proceedings of the | Class (SSC) Program in Semarang, Central
5th Intemational | High School Level at Java, Indonesia
Conference on | Gunungkidul Regency
Science, Education | Yogyakarta

and Technology

H. PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

No. | Tahun Judul PPM Sumber

1 | 2015 Sosialisasi Dan Festival Olahraga Gateball | DIPA FIK
Bagi Guru Penjasorkes Kabupaten Wonosobo | UNY

2 | 2016 Pelatihan Olahraga Rugby Untuk Guru | DIPA FIK
Pendidikan Jasmani Di Kabupaten Sleman UNY

2 | 2017 Pengelolaan Sekolah Sepakbola Bermutu, | DIPA FIK
Kompetisi, Dan Tes Pengukuran Untuk SSB | UNY
yang Berada di Bawah Naungan lkatan SSB
Sleman

3 12018 Pengayaan Materi Permainan Bola Besar bagi | DIPA FIK




Guru PJOK SMA Negen se Kabupaten Bantul | UNY
4 | 2019 Pengayaan Materi Permainan Bola Besar Bagi | DIPA FIK
Guru PJOK SMP Se Kabupaten Bantul UNY
I. BUKU
1 | Sepakbola Dan Peraturan Terkini UNY 2020 | 978-602-498-
Press 133-4
2. | Kepramukaan dan Aktivitas Luar Kelas UNY 2018 | 978-602-
Press 5566-81-3
3. | Model Ideal Kelas Khusus Olahraga UNY 2020 | 978-602-498-
Tingkat SMA di Wilayah DIY Press 141-9

J. HAKI

1 Kepramukaan dan Aktivitas Luar | EC00201930962, 26 | Nomor HaKI:
Kelas Februan 2019 000137435

K. TUGAS TAMBAHAN YANG DIPEGANG

1 Pemdamping Kegiatan Mahasiswa 2017 - sekarang
2 Bendahara IKA 2020 - sekarang

L. RENCANA SETELAH NAIK JABATAN
1. Mengembangkan dan meningkatkan Tri Darma Perguruan Tinggi
2. Meningkatkan pengembangan potensi dir
3. Meningkatkan pengabdian pada lembaga

M. PERNYATAAN

Bahwa curriculum Vitae yang saya buat ini, sesuai apa yang saya lakukan dan
kerjakan baik di dalam menempuh pendidikan, karya penelitian dan publikasi
hasil penelitian dalam jumal maupun proceding, serta buku-buku ajar.

Yogyakarta, 20 Maret
2020
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NIP. 197403172008121003
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